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Los servicios de salud mental de Seattle Children’s Hospital 
     

¿Quiénes?: Los grupos son para alumnos de escuela secundaria y preparatoria (middle and 

high school) quienes usan el lenguaje de señas como uno de sus modos de comunicación.  Los 
alumnos que usan audífonos e implantes cocleares son bienvenidos. 
  

¿Qué?: Los grupos de secundaria y preparatoria a veces se reúnen por separado. Los grupos se 

reúnen juntos en el almuerzo, en las excursiones, y durante ciertas actividades como la terapia de 
arte y presentaciones de oradores sordos/hipoacúsicos invitados. Los participantes tienen la 
oportunidad de hablar de sus experiencias personales y comunes, recibir apoyo y practicar 

habilidades para resolver problemas en un ambiente seguro  

 

Metas:  
 Recibir apoyo de sus compañeros 

 Aumentar la conciencia de sí mismo 

 Practicar habilidades comunicativas, sociales y para resolver problemas  

 Fomentar la autoestima 

 Desarrollar habilidades de autodefensa 
 

¿Dónde?:  Seattle Children’s Hospital, 4800 Sandpoint Way NE, Seattle, WA, 98145 

                    Edificio Ocean, quinto piso, Clínica de Psiquiatría, Sala de espera Sea Star 
 

¿Cuándo?:      De las 9 de la mañana a las 3 de la tarde en los siguientes jueves: 

                                              19 junio 
     26 junio 
     3 julio 
     10 julio 
     14 agosto 
     21 agosto 
     28 agosto 

Las sesiones pueden incluir excursiones. Por favor, llegue a tiempo. 
 

Costo: Patrocinado por una generosa donación del Ricard and Francine Loeb Family Foundation.   

Se ofrece sin cobrar a las familias. Ofrecemos almuerzo y comida ligera.     
 

Matrícula: Contacte con Julia Petersen, Coordinadora de los programas del grupo    
    Julia.petersen@seattlechildrens.org 

             206-257-7199 (Voz/videoteléfono; ingles/español) 
El grupo de apoyo también se proporciona una vez al mes, normalmente un viernes por la noche, durante el 

año académico sin costo alguno. Si está interesado, póngase en contacto con Julia Petersen  

mailto:Julia.petersen@seattlechildrens.org

